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Zmény ve smérnici jsou provadény formou €islovanych pisemnych dodatkd, které tvofi souCast
tohoto predpisu.

Obecné informace a pravni ramec:

Skolni stravovani je poskytovano détem dle zakona &. 561/2004 Sb., o pfedskolnim, zakladnim, stfedni,
vy38im odborném a jiném vzdélavani (Skolsky zakon), ve znéni pozdéjSich predpist a vyhlasky
¢.107/2005 Sb., o Skolnim stravovani, véetné naslednych zmén a doplfka.

Skolni stravovani se fidi vyzivovymi normami stanovenymi v pfiloze &. 1 a rozpétim finan&nich limitd na
nakup potravin stanovenych v pfiloze €. 2 vyhlasky o Skolnim stravovani ¢. 107/2005 Sb.

Skolni jidelna zabezpeduje rovnéz stravovani zaméstnanci.

Skolnim stravovanim se rozumi stravovaci sluzby pro déti, zaky, studenty a dal$i osoby, jimz je
poskytovano stravovani v ramci hmotného zabezpeceni,1) piného pfimého zaopatfeni,2) nebo v ramci
preventivné vychovné péce formou celodennich sluZeb nebo internatnich sluzeb3) (déle jen "stravnici").

IdentifikaCni udaje Skoly:

Mateiska Skola Ostrava, Blahoslavova 6, pfispévkova organizace, Blahoslavova 1594/6, 702 00
Moravska Ostrava, 702 00 Ostrava, IC: 750 27 305

Specifikace ¢innosti Skolni jidelny:

Skolni jidelna pfi Matefské Skole Blahoslavova 6, prispévkova organizace je $kolskym zafizenim, ktery
zajiStuje Skolni stravovani pro nejvySe 100 stravovanych.



1. Prava a povinnosti stravnik(, pravidla vzajemnych vztah( s pracovniky skoly

Zakladni prava stravnika:

e stravovat se v MS dle zakona ¢. 561/2004 Sb.,

e stravovat se kvalitni a vyvazenou stravou dle z&sad zdravé vyzivy,

e stravovat se v estetickém prostiedi,

e stravovat se v souladu s normativy dle vékovych kategorii, je-li to v nejlepS§im mozném zajmu
ditéte,

e stravovat se v tak, aby dité mélo dostatek ¢asu na konzumaci.

Zakladni povinnosti stravnika:

e dodrzovat vnitini fad Skolni jidelny,

e stolovat esteticky, ohleduplné,

o respektovat hygienické normy,

o dbat spoleCenskych pravidel stolovani,

e respektovat pokyny pedagogickych pracovnikd,

e odnést po jidle pouZité nadobi na vydejni vozik k tomu urceny,
e zasunout Zidli po ukonceni stravovani,

e dodrZovat istotu pred, v pribéhu a po ukonéeni stravovani.

Pravidla vzajemnych vztahi mezi stravniky, zakonnymi zastupci déti a zaméstnanci $koly:
Pedagogicky pracovnik dodrzuje dohledovou Cinnost.

Déti jsou ve vztahu k pedagogickym i nepedagogickym pracovnikiim povinny dodrZovat pravidla
slusného chovani.

Pedagogicti a nepedagogicti pracovnici jsou povinni respektovat prava déti a poZzadavky vyplyvajici
zZRVP PV.

Zakonni zastupci dodrzuji pravidla slusného chovani.

Il. Provoz a organizace ¢innosti Skolni jidelny

Do $kolni jidelny maji povolen vstup pouze zaméstnanci 8koly a déti, které se ucastni predSkolni
vychovy a vzdélavani.

Dopoledni presnidavka se vydava od 8:30 do 9:00 hodin.
Obéd se vydava od 11:30 do 12:00 hodin.



Odpoledni svaéina se vydava od 14:00 do 14:30 hodin.

ZpUsob podavani jidel je u dopoledni pfesnidavky a odpoledni svaginy samoobsluzny, u obéda pak dle
aktualnich moznosti a schopnosti déti. Déti maji moznost ovlivnit si velikost porce, jidlo si pfinaseji
i odnaSeji na své misto samostatné.

Casové rozvrzeni jidle dle denniho rezimu, odstup jidel je 2,5 az 3 hodiny.
Vlydané jidlo je urCeno ke konzumaci ve tfidé.

Jidelni listek spolecné se seznamem alergen( je vyvéSen na nasténkach v Satnach tfid, na webovych
strankach Skoly https://www.msblahoslavova.cz a v aplikaci www.strava.cz, ke které rodice obdrzi
pfistup pfi nastupu ditéte do materské Skoly.

Zakonny zastupce pfihladuje své dité ke Skolnimu stravovani na zékladé vyplnéné pfihlasky
ke stravovani. Vzor pfihlasky je pfilohou ¢.1. Vnitfniho fadu Skolni jidelny.

Do vékovych skupin jsou stravnici zafazovani na dobu $kolniho roku, ve kterém dosahuji vyse
uvedeného véku (viz vyhlaska €. 107/2005 Sb.), je-li to v nejlepSim z&jmu ditéte.

Détem je strava nabizena, jsou pozitivné motivovany, nejsou nuceny ke konzumaci.

Déti se stravuji pouze v mistnosti k tomu uréené.

PrihlaSovani a odhlasovani stravy

ZpUsob pfihlaSovani a odhlaSovani stravy je mozné pfes portal a aplikaci www.strava.cz v pracovni
dny do 11:30 hodin. PfihlaSovaci udaje obdrZi zakonny zastupce ditéte pfi pfijeti ditéte do MS.

V pfipadé, Ze dité onemocni nahle a rodi¢ neni schopen v¢as stravu odhlasit, ma moznost si prvni den
nepfitomnosti ditéte v matefské Skole stravu vyzvednout.

Od druhého dne nepfitomnosti se ditéti neodhlaSena strava nacita do doby, nez rodic dité odhlasi.
Ceny a normy podavaného jidla se fidi pfedpisy o Skolnim stravovani.

Dité ma narok na dotovanou stravu pouze pfi pobytu v matefské Skole a prvni den nemoci.

Pro déti se prvni den nepfitomnosti obédy vydavaiji do jidlonosice v dobé od 11:15-11:25 hodin
ve Skolni jidelné, vchodu ,,A” boéniho schodisté budovy pfi vstupu na Skolni zahradu.

Jidlo podavané do jidlonosicu je uréeno k okamzité spotrebé.

Skolni jidelna zodpovida za kvalitu stravy do okamziku vydeje. Za skladované a ohfivané jidlo nepFebira
Skola zodpovédnost.

Odpoledni svaéina je vydavana pfi odchodu ditéte po ob&dé. Skolni jidelna zodpovida za kvalitu
svaciny do okamziku jejiho vydani zakonnym zastupcim &i jiné povéfené osobé k vyzvedavani ditéte.
Je ur€ena k okamzité konzumaci.

Uklid $kolni jidelny zaijistuje pomocna kucharka.



lll. Stanoveni podminek pro thradu skolniho stravovani a jiné platby

Uhrada za stravovani se hradi k 10. dni v mésici zplisobem bezhotovostniho prevodu na bankovni tget
Skoly u KB ¢.0.: 27-5539780277/0100. Pro uhradu platby a jeji naslednou identifikaci, obdrZi kazdé dité
variabilni symbol (VS) ve formatu 200XX a vyplni pfihlasku ke stravovani, ktera je nasledné zavedena do
stravovaciho systému www.strava.cz.

Pro pfistup do aplikace portalu www.strava.cz obdrzi rodi¢ pfihlaSovaci Udaje a VS, pod kterym bude
strava do systému pfifazena k danému stravnikovi, v€etné parovani uhrad stravného.

Kalkulace ceny stravného $kolni jidelny pii MS Blahoslavova s Géinnosti od 1.9.2025.

Stravnici pfesnidavka 12,00
obéd 31,00
3-6 let svacina 12,00
celodenni strava 55,00
pfesnidavka(nedotovand) 32,00
obéd (nedotovany) 71,00
svacina (nedotovana) 32,00
celodenni strava (nedotovana) 135,00
Stravnici pfesnidavka 13,00
obéd 33,00
od 7 let svacina 13,00
celodenni strava 59,00
pfesnidavka (nedotovana) 33,00
obéd (nedotovany) 73,00
svacina (nedotovana) 33,00
celodenni strava (nedotovana) 139,00
Zaméstnanec obéd 55,00
obéd (nedotovany) 95,00

Stanoveni ceny stravného se fidi financnimi limity na nakup potravin dle vyhlasky ¢. 107/2005 Sb.
0 Skolnim stravovani, v platném znéni.

Do vékovych skupin jsou stravnici zafazovani na dobu Skolniho roku od 1.9. daného roku
do 31.8.roku nasledujiciho dle kategorii stravniki podle véku, dle spotiebniho koSe vyhlasky
¢. 107/2005 Sb. o Skolnim stravovani, v platném znéni.

Pitny rezim
V pribéhu celého dne je pro déti zajistén pitny rezim.

Zasobovani vodou: Pitna voda je odebirana z verejného vodovodu, kontrolu hygienickych



limit tedy provadi spravce vefejného vodovodu.

Priprava, dopliiovani napoju z vlastni Skolni jidelny: Druh napojl — ¢aje (ovocné,
bylinkové apod.), mosty, dzusy, mineralni vody, voda s bylinkami ze Skolni zahrady nebo
Cista voda.

ZpUsob obsluhy, manipulace s nadobim — pfi svaginach, obédé, moznost doplnéni podle
potfeby ditéte; v kazdé tfidé sklenice nebo kelimky s népoji po cely den — samoobsluzné
podavani détmi, pfi pobytu na zahradé k dispozici napoje podavané véetné oplachovani

nadobi provoznimi, popf. pedagogickymi zaméstnanci.

IV. Podminky zajisténi ochrany a zdravi pfi stravovani déti a zaméstnanci mateiské skoly

P¥i stravovani déti dodrzuji pedagogicti pracovnici i nepedagogicti pracovnici zasady bezpecnosti
a ochrany zdravi.

Dohled nad bezpecnosti déti po celou dobu jejich stravovani v matefské Skole vykonavaji pedagogicti
pracovnici matefské Skoly.

Déti dodrzuji ve Skolni jidelné zasady bezpecnosti a ochrany zdravi, pfi svém pocinani maji na paméti
nebezpeci Urazu a jsou 0 ném poucovani a je jim pfipominano.

Kazdou nehodu, poranéni ¢i zdravotni indispozici ve $kolni jidelné déti okamzité hlasi pedagogickému
dohledu, ktery poskytne potfebné oSetreni.

Déti se ve Skolni jidelné chovaiji zplsobem, ktery vyluGuje jakékoliv nepfijatelné projevy chovani
a souziti.

V. Pravidla zachazeni s majetkem Skoly ve Skolni jidelné

Pedagogicti i nepedagogicti pracovnici dbaji, aby nedochazelo k poskozovani majetku Skoly.

V pfipadech posSkozeni majetku postupuji zaméstnanci Skoly v souladu s internimi smérnicemi
k zajiSténi bezpecnosti a ochrany zdravi déti i zaméstnancu Skoly.

Déti jsou vedeny k ohleduplnosti a k ohleduplnému zachazeni s majetkem Skoly.

Kontakty na Skolni jidelnu

Vedouci kucharka: Renata Volkova
Pomocna kucharka: Andrea Zdafilova
Telefon: 596 120 452

Email: siblahoslavova@seznam.cz

Webové stranky: www.msblahoslavova.cz
Portél stravovaciho systému VIS: www.strava.cz




Prilohami Vnitrniho radu Skolni jidelny jsou:
Pfiloha €. 1 - Pfihladka ke stravovani
Pfiloha €. 2 - Alergeny v potravinach
BC.  podepmiec
V Ostravé dne 4.6.2025 Sylvie Dylvie Graf

2025.06.04

Graf

Zpracovala: Bc. Sylvie Graf, feditelka Skoly



Priloha €. 1 Vnitfniho fadu Skolni jidelny

Nazev: Matefska Skola Ostrava, Blahoslavova 6, pfispévkova organizace
Adresa: Blahoslavova 1594/6 702 00 Ostrava

Ucet: 27-5539780277/0100

E-mail: sjblahoslavova@seznam.cz

Eu.II-vI I I - re

PFijmeni a jméno:
Bydlisté:
Skola I |

Tﬁda;: Datum nar.:l I Statni pfisluénost:
E-mailova adresa:l I Teiefon:l I

Uhrada stravného:

b) Bankovni tcet (trvaly pfikaz z uétu

stravnika) var. symbol:

Potvrzuji spravnost udaju a zavazuji se oznamit jakoukoliv zménu tykajici se stravovani a dodr2ovat provozni fad zvefejnény kolni
jidelnou. Déale beru na védomi, Ze vySe uvedené Udaje mohou byt pouZity do matriky Skolni jidelny podle zakona ¢. 561/2004 Sb.
(3kolsky zakon) a dale pfedavany dalsim prijemcim dle vyhlasky &. 364/2005, o dokumentaci 3kol a $kolskych zafizeni, a Ze $kolni
jidelna zpracovava osobni tidaje v souladu s Nafizenim o ochrané osobnich Gdajt (EU) 2016/679 (GDPR).

Datum Podpis klienta (u nezletilych otce, matky nebo zak. zastupce)



Priloha €. 2 Vnitfniho fadu Skolni jidelny

SEZNAM ALERGENU

publikovany ve smérnici 2000/89 ES od 13. 12. 2014 smérnici 1169/2011 EU

000600000000 0C

OBILOVINY OBSAHUJICI LEPEK el
pienice, fito, jecmen, $palda, kamut nebo jejich hybridni odridy a vijrobky z nich 5 : :.*%
' /i

£
KORYS3|
a vyrobky z nich

VEJCE

a vyrobky z nich

RYBY
a vyrobky z nich

PODZEMNICE OLEJNA (ARASIDY)
a vyrobky z nich

SOJOVE BOBY (SOJA)
a vyrobky z nich

MLEKO
a vyrobky z néj

SKORAPKOVE PLODY
mandle, liskové ofechy, vlaiské ofechy, kedu ofechy, pekanové ofechy, ' - —_— tf‘-/
para ofechy, pistacie, makadamie a vyrobky z nich - o

CELER
a vyrobky z néj

HORCICE ‘% h
a vyrobky z ni > -

SEZAMOVA SEMENA (SEZAM)
a vyrobky z nich

OXID SIRICITY A SIRICITANY
v koncentracich vysich 10 mg, mi‘kg, |, vyjadieno SO,

VLCI BOB (LUPINA)
awyrobky z néj

MEKKYSI
awyrobky z nich




		2025-06-04T18:09:46+0200
	Bc. Sylvie Graf




