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MINIMÁLNÍ PREVENTIVNÍ PROGRAM 
prevence sociálně patologických jevů 

 
Organizace primární prevence sociálně patologických jevů  
 
Naší snahou je, aby se prevence a zdravý životní styl staly přirozenou součástí života školy. 
 
Zásady minimálního preventivního programu: 
 

➢ základem celého programu je osobnostní rozvoj pedagogických pracovnic, 
➢ všechny aktivity jsou zpracovávány s ohledem na věkové zvláštnosti dětí předškolního věku, 
➢ úzká spolupráce – pedagog – rodič – dítě, 
➢ vytváření důvěrného vztahu s dětmi i rodiči, 
➢ vytvoření jasných pravidel soužití, která chápou a dodržují všichni zúčastnění, 
➢ nepřehlížení a netolerování porušování pravidel, 
➢ aktivní zapojení všech zaměstnanců školy. 

 
Obecné cíle minimálního preventivního programu: 
 

➢ výchova dětí ke zdravému životnímu stylu, 
➢ rozvoj a podpora prosociálního chování, 
➢ podpora rozvoje pozitivní, harmonické a silné osobnosti dítěte, 
➢ pozitivní ovlivňování klimatu školy, 
➢ rozvoj osobnostních kvalit pedagogů, zajištění jejich vzdělávání v problematice sociálně 

patologických jevů, 
➢ vzdělávání všech zaměstnanců v problematice zdravého životního stylu, 
➢ neustálé zkvalitňování komunikace – vedení školy – zaměstnanci, zaměstnanci navzájem, 

pedagogové – rodiče, pedagogové – děti, děti navzájem. 
 
Formy práce: 
 

1. Individuální přístup k dítěti, k zaměstnanci, k rodiči 
 
Způsoby naplňování individuálního přístupu: 
 

➢ zájem o jednotlivého člověka – vhodné oslovení jménem, znalost jeho zázemí, osobní 
rozhovor, umění objevovat jeho vlohy, nadání i všeho pozitivního v něm, umění jej ocenit, 
stavět na osobních vztazích, 

➢ systematičnost – průběžné sledování osobního rozvoje člověka, poukázání na jeho 
vývoj, 

➢ odborná pomoc, 
➢ trpělivost a diskrétnost. 
 

2. Skupinová práce s dětmi, zaměstnanci, rodiči 
Skupina umožňuje rozvoj sociálních dovedností, komunikace, kooperace, prožívání osobních 
vztahů, možnost učit se vyjádřit svůj názor, respektovat názor a odlišnosti jiných, umění empatie, 
porozumění, tolerance. 

 
                                 Úplné znění programu je k nahlédnutí v šatnách tříd a ředitelně školy. 


